
Dobra współpraca
się opłaca

Zostań partnerem społecznym
Centrum Wolontariatu



Nasza misja:
chcemy żyć w świecie, 

w którym wolontariat jest 
częścią życia każdej osoby.



Już od ponad 30 lat popularyzujemy i profesjonalizujemy 
wolontariat w Polsce. Za nami bogata historia, 
przed nami wyzwania i pomysły, które chcemy realizować. 
Mam poczucie, że realizacja naszej misji pozwala 
wzmacniać wolontariat w Polsce, budować partnerstwa 
między organizacjami pozarządowymi a biznesem, 
odpowiadać na realne potrzeby społeczne. 
To radość i zaszczyt – zawodowo robić coś, 
co zmienia świat na lepsze. 

Agnieszka Lissowska-Lewkowicz
prezes Stowarzyszenia Centrum Wolontariatu



Zainicjowaliśmy powołanie centrów wolontariatu 
w największych miastach w Polsce. Zbudowaliśmy 
systemowe podstawy wolontariatu w różnych sektorach.

Pierwsze centrum wolontariatu w Polsce

Zajęliśmy się prawną stroną idei wolontariatu.
Należeliśmy do zespołu, który tworzył ustawę 
o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie.

Twórcy teorii

Współtworzyliśmy standardy współpracy 
z wolontariuszami, które obecnie są powszechnie 
stosowane przez osoby koordynujące wolontariat.

Mistrzowie praktyki

Nie czekamy na zmianę. 
My ją wprowadzamy.



Wolontariat 
pracowniczy

dobrowolna aktywność osób pracujących 
w firmie

pracodawca go wspiera

może być grupowy albo indywidualny

świetnie, jeśli odpowiada na potrzeby 
lokalnej społeczności



Dlaczego wolontariat pracowniczy
opłaci się Twojej organizacji?

Dodatkowe ręce do pracy Jeszcze więcej dobra Relacje, które zostają

Pracownicy firm mogą Was 
wesprzeć zarówno w codziennych 

zadaniach, jak i w akcjach 
specjalnych. Twoja organizacja 

nic za to nie zapłaci.

Dzięki wsparciu wolontariuszy 
z firm Twoja organizacja będzie 

mogła zrobić jeszcze więcej, 
a nawet zrobić to, co do tej pory 

wydawało się niemożliwe.

Akcje wolontariatu pracowniczego 
często przeradzają się 

w długofalowe więzi z organizacją. 
Jeśli firma poczuje się dobrze 

w Twojej organizacji, 
chętnie do niej wróci.



Dlaczego wolontariat pracowniczy
opłaci się Twojej organizacji?

Nowe kompetencje Większa widoczność Realna, wspólna zmiana

Wolontariusze wnoszą 
wartościową wiedzę 

i doświadczenie z różnych branż –
od IT po marketing i HR.

Akcje wolontariackie
wzmacniają rozpoznawalność 

Twojej organizacji i jej misji 
w lokalnej społeczności.

Razem przełamujemy bariery 
i pokazujemy, że współpraca 

organizacji i biznesu sprawdza się 
w praktyce.



Wolontariat pracowniczy zaczyna się od spotkania. 
Na pierwszy rzut oka to po prostu spotkanie organizacji 
społecznych i biznesu, ale tak naprawdę to spotkanie żywiołów  –
różnych idei, struktur, standardów, potrzeb i możliwości. 
Z doświadczenia wiem, że w wolontariacie pracowniczym żywioły 
się uzupełniają. Organizacje społeczne i biznes mają ze sobą 
więcej wspólnego, niż mogłoby się wydawać. Empatia, wrażliwość 
na potrzeby innych i chęć zrobienia dobrej roboty – to je łączy. 
Z reguły obie strony potrzebują kogoś, kto im to pokaże, 
i wtedy do akcji wkracza Centrum Wolontariatu. 
Jesteśmy swatką, która tworzy z organizacji społecznej 
i biznesu dobraną parę. 

Anna Thieme
koordynatorka programów wolontariatu pracowniczego 
Centrum Wolontariatu



Zrób dobry 
wolontariat pracowniczy 
razem z nami



Jak to robimy?

Twoja organizacja dołącza do naszej bazy partnerów społecznych.

Gdy zgłasza się do nas firma, która chce zrobić wolontariat pracowniczy w Twojej okolicy, 
kontaktujemy się z Twoją organizacją i proponujemy współpracę. 

Jeśli mówisz „tak” naszej propozycji, spotykamy się online albo stacjonarnie, żeby omówić 
potrzeby i harmonogram akcji.

Działamy! My tworzymy dokumenty związane z wolontariatem, kupujemy potrzebne materiały, 
koordynujemy współpracę z firmą. 
Twoja organizacja zapewnia kadrę, która rozdzieli zadania wśród wolontariuszy, i miejsce, 
w którym będą mogli odpocząć. 



Dlaczego warto zostać naszym partnerem społecznym?

• My dbamy o każdy szczegół, a Twoja organizacja korzysta z efektów wolontariatu.

• To absolutnie bezpłatne. Naszą korzyścią z bazy jest to, że mamy sprawdzonych partnerów, których nie musimy 
za każdym razem szukać na nowo. 

• Więcej niż połowa akcji wolontariatu pracowniczego przeradza się w cykliczną współpracę. Jako nasz 
partner społeczny zyskasz wsparcie, które będzie powracać. 

• Możesz zaufać firmom, z którymi współpracujemy. Szukamy biznesu, który naprawdę rozumie, czym jest 
społeczna odpowiedzialność, i uszanuje zasady, które panują w Twojej organizacji.

• Wolontariat, który zrobimy w Twojej organizacji, będzie naprawdę pasować do jej potrzeb. Szukamy działań z sensem. 
Nie malujemy trawy na zielono.

• Łączymy wiedzę i 30-letnią praktykę. Dzięki temu to, co robimy, jest skuteczne i wartościowe.



Akcja była świetnie przygotowana i zarządzana. Zakupione zostały wszystkie materiały 
potrzebne do akcji, a także poczęstunek. Każdy element akcji został zaplanowany 
i przeprowadzony w sposób profesjonalny. Z zakupionego sprzętu korzystamy na co 
dzień, dbając o to, aby nasz ogród nadal mógł być piękny.

Towarzystwo Przyjaciół Dzieci Oddział Mazowiecki

Wasza pomoc w organizacji akcji nie tylko przyniosła wymierne efekty (pomalowane 
ściany i wymieniona wykładzina), ale także pokazała naszym podopiecznym 
i ich rodzinom, że mogą liczyć na otaczającą ich społeczność. To piękny dowód na to,
jak wiele można osiągnąć, działając razem.

Polska Fundacja Pomocy Dzieciom Niedosłyszącym ECHO



Świetna okazja do wsparcia, pomocy i odwdzięczenia się społeczności. 
Jednocześnie jedyna okazja, aby bardziej zintegrować się z zespołem w środowisku 
poza pracą. Nie wspomnę już nawet o wysiłku fizycznym i jego świetnym wpływie 
na zdrowie psychiczne!

Wolontariusz z AbbVie Kraków

Jestem po raz pierwszy na takiej akcji i jest cudownie. To, że mogliśmy wspólnie 
z osobami starszymi zrobić ozdoby gwiazdkowe, porozmawiać z nimi, było dla mnie 
poruszające. Czuję ogromną satysfakcję.

Polska Fundacja Pomocy Dzieciom Niedosłyszącym ECHO



Przykłady
naszych akcji
wolontariatu pracowniczego



Akcja wielozadaniowa w domu pomocy społecznej

Gdzie: dom pomocy społecznej w Warszawie
Kto: grupa 50 osób
Co zrobiliśmy:
• przygotowaliśmy ogród na zimę: 

grabiliśmy liście, przycięliśmy krzewy
• umyliśmy szklane drzwi i okna na korytarzach
• rozmawialiśmy z osobami starszymi, 

graliśmy z nimi w bingo i gry planszowe



Akcja w schronisku dla zwierząt

Gdzie: woj. mazowieckie
Kto: grupa 20 osób
Co zrobiliśmy:
• wykonaliśmy prace porządkowe i ogrodnicze
• wyprowadziliśmy psy na spacery



Remont lokalu mieszkalnego dla rodziny 
z osobami z niepełnosprawnościami

Gdzie: mieszkanie wskazane przez
ośrodek pomocy społecznej
Kto: grupa 12 osób
Co zrobiliśmy:
• wynieśliśmy stare i zniszczone meble
• pomalowaliśmy ściany i sufity, a także 

kaloryfery
• kupiliśmy, skręciliśmy i zamontowaliśmy 

meble oraz drzwi wewnętrzne



Akcje gwiazdkowe

Gdzie: placówka dla seniorów, dom dziecka
Kto: grupy 10-20 osób
Co zrobiliśmy:
• poprowadziliśmy warsztaty integracyjne 

dla osób starszych
• integrowaliśmy się międzypokoleniowo, 

dzięki czemu seniorzy poczuli się 
mniej samotni

• przygotowaliśmy mikołajkowej niespodziankę 
dla dzieci z domu dziecka 

• upiekliśmy zapas pierników na święta
• wspólnie zrobiliśmy dekoracje, które pomogły 

wprowadzić atmosferę rodzinnych świąt



centrumwolontariatu.plcentrumwolontariatu.plcentrumwolontariatu.pl

Szpitalna 5/5
00-031 Warszawa

centrumwolontariatu.pl

centrumwolontariatu.pl  

anna.thieme@centrumwolontariatu.pl

+48 572 770 140

Bądźmy

w kontakcie

https://centrumwolontariatu.pl/
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